
Conceptos de Psiquiatría Forense para Abogados 21

ÍNDICE

Agradecimientos......................................................................................................... 7
Palabras preliminares................................................................................................. 9

Prólogo...................................................................................................................... 11
1. La importancia del libro....................................................................................... 11
2. Los mitos argentinos............................................................................................ 11
3. Mera opinión, creencia y ciencia......................................................................... 12
4. Medicina y Derecho............................................................................................. 13
5. El postmodernismo.............................................................................................. 15
6. La neurociencia.................................................................................................... 16
7. El libro prologado................................................................................................. 19
8. Y, fin del prólogo, demasiado largo para ser tal.................................................. 20

CAPÍTULO I

RELACIÓN ENTRE EL DERECHO Y LA PSIQUIATRÍA
Dr. Néstor Ricardo Stingo

1. Introducción......................................................................................................... 31
2. Definiciones.......................................................................................................... 32
3. Relaciones privadas entre las personas............................................................... 33
4. Delitos................................................................................................................... 35
5. La pericia médico legal........................................................................................ 37
6. Mapa conceptual de la integración derecho-psiquiatría.................................... 40
7. Clasificación de la psiquiatría forense................................................................ 40
8. La psiquiatría........................................................................................................ 41
9. Salud y enfermedad mental................................................................................. 47
10. Clasificación de los trastornos psíquicos.......................................................... 48
11. Clasificación de los grupos de trastornos del DSM-5....................................... 50
12. Las neurociencias y la tecnología...................................................................... 58
13. Bibliografía......................................................................................................... 61



Índice22

CAPÍTULO II

LOS TRASTORNOS DE LA PERSONALIDAD Y SUS 
ASPECTOS JURÍDICOS
Dr. Néstor Ricardo Stingo

1. Conceptos de personalidad, carácter y temperamento....................................... 66
2. Organización de la personalidad......................................................................... 71
3. Criterios y límites de la normalidad.................................................................... 72
4. Etiopatogenia........................................................................................................ 76
5. Los trastornos de la personalidad........................................................................ 77
6. Cuadro comparativo de clasificaciones actuales................................................ 81
7. Clasificación de los trastornos de la personalidad............................................. 83
8. Bibliografía......................................................................................................... 107

CAPÍTULO III

DAÑO PSÍQUICO: DELIMITACIÓN Y DIAGNÓSTICO FUNDAMENTO 
TEÓRICO Y CLÍNICO DEL DICTAMEN PERICIAL

Dr. Ricardo Ernesto Risso

1. Introducción....................................................................................................... 111
2. Daño Moral......................................................................................................... 114
3. Daño Psíquico..................................................................................................... 114
4. La causa y la concausa en Psiquiatría............................................................... 118
5. Ciencia y experiencia......................................................................................... 122
6. El sentido “estricto” y el sentido “amplio” del Daño Psíquico........................ 122
7. La credibilidad del dictamen pericial............................................................... 123
8. Bibliografía......................................................................................................... 124
9. Presentación de dos dictámenes ilustrativos.................................................... 125

CAPÍTULO IV

MOBBING O ACOSO LABORAL
Dr. Maximiliano Luna

1. Introducción....................................................................................................... 140
2. Definición........................................................................................................... 142
3. El proceso........................................................................................................... 144
4. Acosador, acosado y entorno............................................................................. 150
5. Tipología del mobbing....................................................................................... 152
6. Dinámica del proceso de mobbing.................................................................... 153
7. Prevención.......................................................................................................... 156
8. Bibliografía......................................................................................................... 157



Conceptos de Psiquiatría Forense para Abogados 23

CAPÍTULO V

INTRODUCCIÓN A LA SEXOLOGÍA FORENSE
Dr. Juan Carlos Romi

1. Conceptos preliminares..................................................................................... 159
2. Diagnóstico de la diferenciación sexual............................................................ 161
3. La respuesta sexual humana.............................................................................. 167
4. Conocimientos básicos de sexología clínica..................................................... 168
5. Clasificaciones de las perturbaciones sexuales................................................. 169
6. El agresor sexual y el Código Penal................................................................... 173
7. Semiología de la conducta sexual delictiva...................................................... 176
8. Conclusiones...................................................................................................... 177
9. Bibliografía recomendada.................................................................................. 177

CAPÍTULO VI

ALCOHOLISMO Y PSIQUIATRÍA
Dr. Néstor Ricardo Stingo

1. Conceptos previos.............................................................................................. 184
2. Personalidad prealcohólica................................................................................ 185
3. La familia del alcohólico.................................................................................... 186
4. Clasificación de los alcohólicos......................................................................... 189
5. Fases evolutivas de la conducta alcohólica...................................................... 190
6. Alteraciones psiquiátricas.................................................................................. 192
7. Psicodinamia de la conducta alcohólica........................................................... 193
8. Criterios diagnósticos......................................................................................... 202
9. Estrategias terapéuticas en el alcoholismo........................................................ 211
10. Bibliografía....................................................................................................... 214

CAPÍTULO VII

LA CONCIENCIA Y SUS TRASTORNOS
Dr. Daniel H. Silva

1. Introducción....................................................................................................... 218
2. Hacia un intento de definición del término conciencia................................... 219
3. Perspectivas fundamentales en el estudio de la conciencia............................. 221
4. Niveles de la conciencia.................................................................................... 224
5. Los trastornos de la Conciencia......................................................................... 224
6. Aspectos médico-legales de los trastornos de la conciencia............................ 229
7. El Trastorno Mental Transitorio......................................................................... 231
8. Epilepsia Psicomotora o del Lóbulo temporal e inconsciencia........................ 234
9. Ebriedad Aguda e inconsciencia. Ebriedad Alcohólica.................................... 236
10. Diagnóstico de la Ebriedad Alcohólica........................................................... 246



Índice24

11. Conclusiones.................................................................................................... 250
12. Bibliografía....................................................................................................... 250

CAPÍTULO VIII

LA NEUROCIENCIA Y EL ESPACIO JURÍDICO
Dr. Néstor Ricardo Stingo

1. La neurociencia.................................................................................................. 253
2. La responsabilidad y la violencia...................................................................... 262
3. La búsqueda de la verdad.................................................................................. 264
4. Las creencias....................................................................................................... 266
5. La búsqueda del razonamiento moral en el cerebro......................................... 266
6. Conjeturas morales............................................................................................. 268
7. A modo de conclusión....................................................................................... 270
8. Bibliografía......................................................................................................... 272

CAPÍTULO IX

SUICIDIO DESDE LA PERSPECTIVA JURÍDICA
Dr. Néstor Ricardo Stingo

1. Reseña histórica.................................................................................................. 278
3. Conducta suicida................................................................................................ 283
4. Factores de riesgo............................................................................................... 286
5. Características epidemiológicas del suicidio.................................................... 291
6. Interpretaciones teóricas del suicidio............................................................... 296
7. Guía clínica para la evaluación y el tratamiento.............................................. 303
8. Estudios estadísticos.......................................................................................... 309
9. Legislación y suicidio........................................................................................ 315
10. Duelo................................................................................................................. 316
11. Bibliografía....................................................................................................... 325

CAPÍTULO X

NOCIONES CONCEPTUALES DE LA AUTOPSIA PSICOLÓGICA
Dr. Néstor Ricardo Stingo - Dra. María Cristina Zazzi

1. Conductas autodestructivas............................................................................... 329
2. Autopsia psicológica.......................................................................................... 331
3. Procedimiento de la autopsia psicológica......................................................... 335
4. Prevención del suicidio..................................................................................... 348
5. Guía para la realización de una autopsia psicológica....................................... 354
6. Conclusiones...................................................................................................... 358
7. Bibliografía......................................................................................................... 360



Conceptos de Psiquiatría Forense para Abogados 25

CAPÍTULO XI

LA VENGANZA Y SU EVOLUCIÓN HACIA LA SANCIÓN PENAL
Dr. Ricardo Ernesto Risso

1. Propósito............................................................................................................. 365
2. La sanción del delincuente y la recuperación mental de la víctima................ 367
3. La venganza y el psiquismo normal.................................................................. 367
4. Brevísima arqueología de la venganza.............................................................. 368
5. Juristas y Filósofos............................................................................................. 371
6. La negación del origen vengativo del Derecho Penal....................................... 373
7. La neurosis obsesiva del Derecho...................................................................... 374
8. Miscelánea de Neuropsicología y Psicología Social......................................... 376
9. Consecuencias para las víctimas....................................................................... 377
10. Venganza y Justicia........................................................................................... 378
11. Derecho de Acto y Derecho de Autor: La perversión de la incongruencia.... 380
12. El origen psicológico de la necesidad de vengarse......................................... 381
13. Las víctimas en el proceso penal y en la condena penal................................ 382
14. Las incongruencias de la rehabilitación.......................................................... 384
15. La Desaparición de la Víctima del Proceso Penal y de la Condena............... 386
16. Bibliografía....................................................................................................... 388

CAPÍTULO XII

RESPONSABILIDAD PENAL
Breve estudio psicopatológico de las ideas actuales sobre culpabilidad

Dr. Ricardo Ernesto Risso

1. Introducción....................................................................................................... 391
2. Manipulando los instrumentos de la culpa...................................................... 392
3. La ética penal...................................................................................................... 393
4. Comprensión – Valoración – Motivabilidad..................................................... 395
5. Precipitarse en una Paradoja.............................................................................. 396
6. Las ‘subculturas’ -Las minorías- La aplicación homogénea de la Ley............. 398
7. Comentario Final................................................................................................ 405
8. Bibliografía......................................................................................................... 408

CAPÍTULO XIII

VALORACIÓN JURÍDICA DE LAS NEUROSIS, DE LOS TRASTORNOS DE 
ANSIEDAD Y DEL TRASTORNO POR ESTRÉS POSTRAUMÁTICO

Dr. Marcelo Rudelir

1. Introducción y concepto de neurosis................................................................ 411
2. Trastornos de ansiedad...................................................................................... 416
3. Trastorno por estrés postraumático................................................................... 423



Índice26

4. Valoración jurídica de las afecciones................................................................ 426
5. Bibliografía......................................................................................................... 434

CAPÍTULO XIV

ELEMENTOS PARA ABORDAR CUESTIONES DE BIOÉTICA EN MEDICINA
Dr. Lorenzo García Sanmartino

1. Introducción....................................................................................................... 437
2. La Bioética como disciplina............................................................................... 440
3. Valores, principios y reglas................................................................................ 446
4. Los conflictos o dilemas éticos en la medicina................................................. 450
5. Principios bioéticos............................................................................................ 454
6. Análisis de dilemas que se presentan en la práctica clínica............................ 463
7. La práctica médica y la ética clínica................................................................. 464
8. Conclusión.......................................................................................................... 472
9. Bibliografía......................................................................................................... 477

CAPÍTULO XV

EL DIAGNÓSTICO Y PRONÓSTICO DE PELIGROSIDAD EN 
PSIQUIATRÍA FORENSE

Dr. Néstor Ricardo Stingo - Dra. María Cristina Zazzi

1. La agresividad..................................................................................................... 483
2. Fundamentos psicológicos, sociales y neurobiológicos de la agresividad...... 485
3. Peligrosidad y estado peligroso......................................................................... 491
4. El dictamen de la peligrosidad.......................................................................... 493
5. Peligrosidad en el Código Civil y Comercial y en el Código Penal.................. 499

CAPÍTULO XVI

RESPONSABILIDAD PROFESIONAL EN SALUD MENTAL
Dr. Néstor Ricardo Stingo

1. Telemedicina y teleasistencia............................................................................ 508
2. Telemedicina...................................................................................................... 509
3. Seguridad de los datos....................................................................................... 518
4. La entrevista psiquiátrica................................................................................... 523
5. Responsabilidad profesional.............................................................................. 527
6. Derechos y obligaciones de los pacientes......................................................... 531
7. Inviolabilidad de la historia clínica.................................................................. 533
8. Derechos y deberes de los profesionales........................................................... 534
9. Responsabilidad profesional y el derecho del paciente................................... 539
10. Responsabilidad en la investigación y los ensayos clínicos.......................... 544
11. Falsos testimonios en Salud Mental................................................................ 547



Conceptos de Psiquiatría Forense para Abogados 27

12. Bibliografía....................................................................................................... 550
13. Anexos.............................................................................................................. 553

CAPÍTULO XVII

LA EMOCIÓN VIOLENTA
Dr. Edgardo Piaggio

1. Historia - Definiciones....................................................................................... 561
2. Configuración..................................................................................................... 564
3. Signología........................................................................................................... 565
4. Emoción violenta................................................................................................ 566
5. Vulnerabilidades................................................................................................ 568
6. Situaciones de crisis........................................................................................... 573
7. Neurobiología..................................................................................................... 577
8. Estudio psiquiátrico de la emoción violenta..................................................... 581
9. Historia del concepto legal de emoción violenta.............................................. 582
10. Emoción violenta médico legal........................................................................ 586
11. Estructura conceptual de la emoción violenta................................................ 586
12. Conclusiones.................................................................................................... 590
13. Bibliografía....................................................................................................... 590

CAPÍTULO XVIII

ASPECTOS JURÍDICOS Y MÉDICO LEGALES DEL USO 
INDEBIDO DE DROGAS

Dr. Juan Carlos Verduci

1. Consumo problemático de sustancias y drogadicción...................................... 593
2. Delimitación conceptual.................................................................................... 595
3. Clasificación por efectos clínicos...................................................................... 602
4. Consideraciones terapéuticas............................................................................ 617
5. Consideraciones jurídicas.................................................................................. 622
6. Tarea pericial...................................................................................................... 623
7. Legislación argentina......................................................................................... 626
8. Consideraciones finales..................................................................................... 641
9. Bibliografía......................................................................................................... 643

CAPÍTULO XIX

ENFOQUE JURÍDICO DE LAS EPILEPSIAS
Dr. Juan Carlos Verduci

1. El síndrome orgánico cerebral........................................................................... 649
2. Cuadros clínicos de alteraciones de la conciencia........................................... 653
3. Epilepsia............................................................................................................. 654



Índice28

4. La relación epilepsia y depresión...................................................................... 662
5. Trastornos mentales transitorios........................................................................ 669
5.1. Trastorno mental transitorio espontáneo....................................................... 670
6. Diagnóstico de la enfermedad epiléptica.......................................................... 674
7. Embriaguez patológica....................................................................................... 676
8. Observaciones en el plano penal....................................................................... 677
9. Consideraciones en el plano civil...................................................................... 681
10. Bibliografía....................................................................................................... 682

CAPÍTULO XX

PROCESO DE DETERMINACIÓN DE LA CAPACIDAD
Dr. Guillermo C. Alonso Sainz

1. Antecedentes...................................................................................................... 687
2. Bases jurídicas.................................................................................................... 689
3. Bases del proceso de determinación de la capacidad....................................... 690
4. Sentencia............................................................................................................ 701
5. La apelación........................................................................................................ 705
6. Costas y gastos causídicos.................................................................................. 707

CAPÍTULO XXI

TRASTORNOS AFECTIVOS Y CÓDIGOS DE FONDO
Dra. María Cristina Zazzi

1. Introducción....................................................................................................... 711
2. Definición........................................................................................................... 712
3. Clasificación de trastornos afectivos DSM-5 y CIE-10...................................... 713
4. Etiopatogenia...................................................................................................... 714
5. Trastornos depresivos........................................................................................ 716
6. Trastorno bipolar................................................................................................ 723
7. Trastorno ciclotímico......................................................................................... 727
8. Trastorno esquizoafectivo.................................................................................. 728
9. Tratamiento del trastorno bipolar y relacionados............................................. 728
10. Aspectos legales............................................................................................... 729
11. Bibliografía....................................................................................................... 732

CAPÍTULO XXII

ENFOQUE JURÍDICO DEL ENVEJECIMIENTO Y LAS DEMENCIAS
Dr. Néstor Ricardo Stingo

1. El envejecimiento............................................................................................... 736
2. Demencia............................................................................................................ 741
3. Enfermedad de Alzheimer................................................................................. 746



Conceptos de Psiquiatría Forense para Abogados 29

4. Demencia vascular............................................................................................. 754
5. Demencia en la enfermedad de Pick................................................................. 757
6. Demencia en la enfermedad de Creutzfeldt-Jakob............................................ 758
7. Demencia en la enfermedad de Huntington...................................................... 759
8. Demencia en la enfermedad de Parkinson........................................................ 760
9. Demencia en la infección por HIV..................................................................... 760
10. Padecimientos de los ancianos........................................................................ 761
11. Aspectos periciales psiquiátricos forenses...................................................... 762
12. Bases para la determinación de las demencias............................................... 764
13. Bibliografía....................................................................................................... 770

CAPÍTULO XXIII

ENFOQUE JURÍDICO DE LOS TRASTORNOS ANTISOCIALES 
DE LA PERSONALIDAD
Dr. Néstor Ricardo Stingo

1. Introducción....................................................................................................... 773
2. Características clínicas....................................................................................... 783
3. El diagnóstico..................................................................................................... 785
4. Enfoque jurídico................................................................................................. 794
5. Conclusiones...................................................................................................... 801
6. Bibliografía......................................................................................................... 801

CAPÍTULO XXIV

OBSERVACIONES SOBRE LA LEY DE SALUD MENTAL Nº 26.657
Dr. Néstor Ricardo Stingo

1. Observaciones generales.................................................................................... 806
2. Comentarios sobre la Ley................................................................................... 808
3. Censo de Salud Mental...................................................................................... 831
4. Primera evaluación del Órgano de Revisión..................................................... 833
5. Conclusiones...................................................................................................... 835
6. Anexo.................................................................................................................. 836

Glosario................................................................................................................... 855


